Revisione obiettivi minimi per alunni stranieri livello L2-A0; L2-Al

Materia;: Educazione Fisica Obiettivi minimi

Classe 1

-Ascoltare e comprendere semplici e brevi messaggi orali dell’insegnante e dei
compagni

-Rispondere ai saluti

-Produrre frasi minime relativamente ai contenuti teorici svolti in classe e in palestra
-Associare la parola all’immagine

-Comprendere ed eseguire azioni che richiedono una risposta fisica relative ad attivita
scolastiche (corri, salta, lancia..)

-Ripetere correttamente parole semplici inerenti alla vita scolastica e la sfera personale
- Riconoscere e usare il linguaggio gestuale

-Comprendere semplici valutazioni sul lavoro svolto (bene, bravo...)

Eseguire percorsi semplici assegnati nello spazio fisico

Classe 2 -Ascoltare e comprendere semplici e brevi messaggi orali dell’insegnante e dei
compagni
-Rispondere a saluti
- Comprendere ed eseguire azioni che richiedono una risposta fisica relative ad attivita
scolastiche (corri, salta....)
-Comprendere semplici valutazioni sul lavoro svolto (bene, bravo...)
-Ripetere frasi minime
-Riconoscere e usare il linguaggio specifico della disciplina

Classe 3 -Ascoltare e comprendere semplici e brevi messaggi orali dell’insegnante e dei
compagni
-Rispondere a saluti
-Comprendere ed eseguire azioni che richiedono una risposta fisica relative ad attivita
scolastiche (corri, salta, lancia...)
-Ascoltare e comprendere brevi e semplici comunicazioni relative ad aspetti concreti
della vita quotidiana sia in forma orale che scritta
- Produrre brevi testi orali e scritti
-Associare la parola all’immagine relativamente ai contenuti di teoria
-Riconoscere e usare il linguaggio specifico della disciplina

Contenuti Classi 1 Classi 2 Classi 3

imprescindibili

di teoria

1° quadrimestre | Elementi di igiene del | La sana alimentazione e la Tecnica e tatticadegli sport di
corpo piramide del movimento squadra
Le regole della lezione | Nozioni di tecnica degli sport | Le Olimpiadi e Parolimpiadi
La piramide del individuali e sport di squadra | Nozioni di primo soccorso:
movimento Le Dipendenze la Bls e Blsd
La sana alimentazione | Le regole degli sport La sana alimentazione dello
I giochi individuali e sportivo e la piramide del
di squadra: cenni movimento

2° quadrimestre Il Fair Play -1 regolamenti sportivi dei I regolamenti e I’arbitraggio
Ed. stradale e la giochi di squadra dei giochi sportivi
sicurezza Ed. stradale e la sicurezza Il Doping e le dipendenze

Ed. stradale e la sicurezza







